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Liebe Leser:innen, liebe Kindertagespflegepersonen

und Ersatztagespflegepersonen,

es ist uns immer wieder eine Freude, ein Fortbildungsprogramm
zusammenzustellen, welches Sie in lhrem Lernen unterstiitzt und lhnen
fr Ihren Arbeitsalltag Impulse sowie Anregungen gibt.

So bieten wir nachgefragte, bereits durchgefiihrte Fortbildungen erneut
an und konnten neue oder vertraute Referent:innen fir weitere Themen-
schwerpunkte gewinnen.

Das Fortbildungsprogramm 2024 startet mit dem Thema ,,Kindliche
Sexualitdt”. Die Fortbildung bietet Raum fiir einen fachlichen Input zur
Begleitung und Forderung der kindlichen Sexualentwicklung sowie Schutz
vor Grenziberschreitungen, dem Umgang mit Kérperentdeckungsspielen der
Kinder, Sexualitdt und Sprache sowie Zeit fir einen fachlichen Austausch.

Barbara Leitner, erfahrene Trainerin der gewaltfreien Kommunikation mit
Schwerpunkt im Kitabereich, nimmt Sie in der Fortbildung ,,Schwierige Kinder
gibt es nicht! Jedes Verhalten macht Sinn.” mit auf die Suche nach Bediirf-
nissen der Kinder und ihrer Verhaltensstrategien, wenn diese nicht erfullt sind.
Sie mochte mit Ihnen u. a. auf lhre Ressourcen schauen und Klarheit vermitteln,
wie Sie in dem mitunter belastenden Alltag gut fiir sich sorgen kénnen.

Aufgrund der positiven Rickmeldungen zur Fortbildung ,Verstehen und
verstanden werden - Kinder liebevoll und bediirfnisorientiert begleiten”,
gibt es nun eine Tagesveranstaltung, in welcher Sie anhand vieler praktischer
Beispiele in die Welt der Gefiihle der Kinder einsteigen und sich zum
Umgang in der Begleitung der Kinder austauschen. Die Kommunikation

mit den Eltern zu Erwartungen und Fragen ist ebenfalls ein Schwerpunkt.

Fir die Fortbildung ,,Garten-Zwerge: Mit Kindern den Naturerlebnisraum
Garten entdecken” konnten wir eine neue Referentin gewinnen: Frau Stott-
meister gibt Ihnen einen Einblick in die Grundlagen des naturnahen Gartnerns,
einer kinderfreundlichen Gartengestaltung sowie mdglichen Projekten.

Der zweite Teil findet bei hoffentlich schonem Wetter im Gartenprojekt

von Kindertagespflegepersonen statt.

Die Kindertagespflegeperson Frau Fehr begleitet Sie an einem Tag mit
Elementen der ,,Natur- und Wildnispadagogik®. Sie erleben, wie fiir Kinder



Naturverbundenheit entstehen kann, welche zum korperlichen und
seelischen Wohlbefinden dieser beitragt.

Als langjahrige und erfahrene Referentin steht uns Frau Meixner mit dem
Thema ,Wahrnehmungsentwicklung bei Kindern sowie Friihzeitiges
Erkennen von Besonderheiten und Beeintrachtigungen/ Hochsen-
sibilitdt" wieder zur Verfligung.

Immer mehr Eltern mit Migrationshintergrund entdecken und nutzen das
Betreuungsangebot der Kindertagespflege fiir ihr Kind. Wenn Sprache

als ein wichtiges Kommunikationsmittel und Verbindungselement nicht
genutzt werden kann, braucht es andere Strategien. In der Abendveranstal-
tung ,,Kommunikation mit Eltern und Kindern ohne Deutschkenntnisse/
Interkulturelle Kompetenz" erhalten Sie etwas mehr Handlungssicherheit
und Austauschmoglichkeiten.

Die Broschiire der IKS ,,Genusszeit Essen und Trinken — Gesunde
Erndhrung von Kindern unter drei Jahren in der Kindertagespflege”
kennen vielleicht einige von lhnen. Frau Czech zahlt zu den Autor:innen und
nimmt sie ganz praktisch und genussvoll bei diesem Thema mit.

Kindertagespflegeperson Frau Kéhler gibt ihre langjéhrigen Erfahrungen
zur spielzeugfreien Zeit in der Kindertagespflege in der Abendveranstal-
tung , Alles kann, nichts muss” weiter und beantwortet Ihre Fragen dazu.

Erneut bietet Frau JoerR mit dem Seminar ,,Achtsamkeit, SelbstFiirsorge
und Stressbewadltigung im Alltag” die Moglichkeit, Strategien fir einen
firsorglichen Umgang mit sich selbst zu entdecken und eigene Kraftquellen
zu nutzen. Denn in Ihrem Berufsalltag, der von viel Engagement gepragt ist,
sollen auch Sie etwas fiir sich bekommen.

In der Fortbildung ,,Fit fiir den Kérper - Bewegung und Wahrnehmung
vom 1. - 3. Lebensjahr", bekommen Sie einen theoretischen Input iber die
Wichtigkeit der friihzeitigen kindlichen motorischen und wahrnehmungs-
spezifischen Entwicklungsférderung, viele praktische Bewegungsiibungen
und Spiele zur Wahrnehmungsférderung.

Wir freuen uns auf IThr Kommen.

DIE MITARBEITER: INNEN DER OUTLAW BERATUNGS-
UND VERMITTLUNGSSTELLE FUR KINDERTAGESPFLEGE



Terminiibersicht 2024

Weiterbildungen fiir Tagespflegepersonen und Erzieher:innen

Datum Titel S.

Sa, 23.03.2024 Erste Hilfe bei Kinderunfallen 8

Sa, 23.03.2024 Kindliche Sexualitat 10

Fr, 12.04.2024 Schwierige Kinder gibt es nicht! Jedes Verhalten macht Sinn. 11
Verstehen und verstanden werden - Kinder liebevoll und

53,20.04.2024 bedirfnisorientiert begleiten 12
Garten-Zwerge: Mit Kindern den Naturerlebnisraum Garten

Sa, 01.06.2024 entdecken 13
Wahrnehmungsentwicklung bei Kindern sowie friihzeitiges

Mi, 12.06.2024 Erkennen von Besonderheiten und Beeintrachtigungen/ 14
Hochsensibilitat

Sa, 22.06.2024 Erste Hilfe bei Kinderunfallen 8

Do, 05.09.2024 Genusszeiten (Mahlzeiten) fir die Jingsten gestalten 15

Sa, 07.09.2024 Natur- und Wildnispadagogik in der Kindertagespflege 16

Sa, 21.09.2024 Achtsamkeit, Selbstfiirsorge und Stressbewaltigung im Alltag | 17

Sa, 21.09.2024 Erste Hilfe bei Kinderunfallen 8
JAlles kann, nichts muss” - spielzeugfreie Zeit in der

Do, 24.10.2024 Kindertagespflege 18
Fit fir den Kérper — Bewegung und Wahrnehmung vom

>3, 26.10.2024 1.-3. Lebensjahr 19

Do, 14.11.2024 Kommunikation mit Eltern und Kindern ohne 20

Deutschkenntnisse/ Interkulturelle Kompetenz

Sa, 23.11.2024

Erste Hilfe bei Kinderunfillen




Terminiibersicht 2024

Angebote fiir Eltern und Tagespflegepersonen

nach Informationsveranstaltung fiir Eltern zum Betreuungsangebot
Vereinbarung bei einer Tagesmutter/ einem Tagesvater
(Bitte telefonisch Termin vereinbaren)

Weitere Termine fir Tagespflegepersonen

Datum Titel

Do. 25.04.2024 Netzwerktreffen bei Outlaw — Linkshdndigkeit bei Kindern,
PET weitere Themen werden durch Einladung bekannt gegeben

Do, 26.09.2024 Netzwerktreffen bei Outlaw — Themen werden durch Einladung

bekannt gegeben
nach Kollegiale Fallberatung fiir Kindertagespflegepersonen/
Vereinbarung Ersatztagespflegepersonen und Erzieher:innen

Weihnachtsfeier fir Kindertagespflegepersonen aus Leuben,

Mi, 27.12.2024 Prohlis und Plauen

Termine fir den Qualitatszirkel und die Unter-AG Kindertagespflege werden im Newsletter der
LHD 2024 bekannt gegeben.

Impressum
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Kollegiale Fallberatung fir Kindertagespflegepersonen,

Ersatztagespflegepersonen und Erzieher:innen

In der Kollegialen Fallberatung werden Praxisbeispiele auf achtsame

und respektvolle Weise bearbeitet. Durch aktives Bewusstmachen der
Ressourcen der Teilnehmer:innen wird versucht, eine neue Perspektive
einzunehmen, um dadurch eine neue Bewertung der Probleme vornehmen
zu konnen und neue Handlungsmuster zu entdecken. Die personlichen
Rahmenbedingungen jeder einzelnen Tagespflegeperson/Erzieher:in,
deren Beziehungs- und Organisationsmdglichkeiten werden dabei
beriicksichtigt und Ressourcen aktiviert.

Folgende Themen und Ziele stehen im Vordergrund:

e ausflhrliche Reflexion der Fallbeispiele und Hintergriinde
e Herausarbeitung spezieller Fragestellungen

e Reflexion des eigenen Beziehungsverhaltens

e kollegialer Austausch von unterschiedlichen Erfahrungen und
Sichtweisen

e Erarbeitung angemessener Losungsstrategien

e Festigung der professionellen Identitat

Termine:

Es finden jeweils 4 Termine im Jahr statt. Diese werden individuell
in der Gruppe mit den jeweiligen Fachberaterinnen Frau Lange,
Frau Schubert-Pollehn, Frau Schréter, Frau Joerf? vereinbart.

Die bisherigen Gruppen fiir Kindertagespflegepersonen werden
beibehalten.



Kindertagespflegepersonen und Erzieher:innen, die Interesse
haben, innerhalb einer festen Gruppe (ca. 8 Teilnehmer:innen) an
oben genannten Themen zu arbeiten, kénnen sich gern bei uns in
der Beratungsstelle melden.

Die Kollegiale Fallberatung wird als Weiterbildung anerkannt.
Kosten: 40,00 Euro pro Jahr

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege
Franz-Liszt-StraRe 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege
Per Telefon: 0351/ 3120620 oder
Per E-Mail: kindertagespflege.dresden@outlaw-ggmbh.de




Erste Hilfe bei Kinderunféllen

Unfallhaufigkeiten
Gesetzmaligkeiten

Retten aus dem Gefahrenbereich
Bewusstseinskontrolle
Atmungskontrolle —» stabile Seitenlage
Herz-Lungen-Wiederbelebung
Schnittverletzungen, Verbrennungen
Einatmen von Fremdkorpern
Ertrinkungsunfalle

Vergiftungen

SID - plotzlicher Kindstod

SHT - Schadel-Hirn-Verletzungen

Fremdkorperverletzungen (Zahnbirste — Rachen etc.) u. v. m.

Referent:in: Referent:in der Sanitdtsschule Medicus,

(anerkannter freier Trager)

Termine: Samstag, 23.03.2024 8.30-16.15 Uhr
Samstag, 22.06.2024 8.30-16.15 Uhr
Samstag, 21.09.2024 8.30-16.15 Uhr
Samstag, 23.11.2024 8.30-16.15 Uhr

(weitere Kurstermine unter:
www.sanitaetsschule-medicus.de)

Kosten: Ubernimmt Unfallkasse Sachsen (siehe unten),

ansonsten 45,00 Euro



Anmeldung:

Wichtig:

Sanitatsschule Medicus e. K.
VITAmedicum

Zellescher Weg 9

01069 Dresden

Tel. 0351323277810

Extra Anmeldeformular an Sanitatsschule Medicus e. K.,
Telefon: 0351 2127997 oder
info@sanitaetsschule-medicus.de

Die Kosten des Kurses tibernimmt nach Antragsstellung
die Unfallkasse Sachsen. Bitte fiillen Sie dazu das Form-
blatt aus (Download unter: www.unfallkassesachsen.de/
uploads/media/Erste-Hilfe-Antrag-Kostenuebernahme-
Kita_03.pdf). Dieses senden Sie spatestens 6 Wochen
vorher an die Unfallkasse Sachsen. Die unterzeichnete
Kostenibernahmeerkldrung Gbergeben Sie bitte am
Kurstag der ausbildenden Stelle (Sanitdtsschule Medcus).




Kindliche Sexualitat in der Kindertagespflege

Die sexuelle Entwicklung beginnt bereits im Mutterleib. Nach der Geburt
erkunden Kinder ihre Umgebung durch den Mund, spater entdecken sie
auch aktiv ihren eigenen Korper. Bereits im zweiten Lebensjahr entwickeln
sie ein deutliches Interesse an den eigenen Geschlechtsorganen. Die kindliche
Neugierde ist hdufig auch mit sexuellen Entdeckungsreisen des Korpers
verkn{pft.

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung sind:
e Begleitung kindliche Sexualentwicklung

e kindliche Sexualitdt im Gegensatz zur erwachsenen Sexualitat,

e Umgang mit Korperentdeckungsspielen, kindliche Masturbation und
grenzverletzendem/ iibergriffigem Verhalten durch Kinder,

e Auseinandersetzung mit dem Spannungsfeld: Schutz vor
Grenziiberschreitungen und Férderung der Sexualentwicklung,

e Sexualitdt und Sprache sowie

e Geschlechterreflektierende Arbeit

Die Fortbildung bietet Raum fiir Austausch, Reflexion der eigenen Haltung
zum Thema und Praxisbezug durch Fallarbeit.

Referentin: Katrin Gottschaldt
Sexualpadagogin (gsp), Systemische Familientherapeutin
(DGSF), Sozialpdadagogin

Termin: Samstag, 23.03.2024

Zeit: 9.30-16.00 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Straf3e 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 02.03.2024



Schwierige Kinder gibt es nicht! Jedes Verhalten macht Sinn

Kinder zeigen im Alltag vielfaltiges Verhalten. So herausfordernd es fir
andere sein kann: Fir die Madchen und Jungen gibt es einen tieferen Grund
und eine gute Absicht, so zu handeln. In dem Seminar erkunden und iben

wir —moglichst an Beispielen der Teilnehmer:innen —, worin der Sinn fir das
Kind besteht und wie padagogische Fachkrafte darauf professionell reagieren
kénnen. Vor allem suchen wir nach den unerfillten Bedirfnissen der Kinder,
wie z. B. Halt, Vertrauen, Zuversicht, Selbstwirksamkeit, Autonomie, Einbe-
zogensein. Diese Bedirfnisse kennen alle Menschen. Aulserdem wird auf

die Ressourcen der Fachkrafte geschaut mit dem Ziel Klarheit zu gewinnen,
wie sie in dem mitunter belastenden Alltag gut fiir sich sorgen konnen.

Schwerpunkte:
e Zusammenhang Bindung - Lernen / Exploration

e Bediirfnisse von Kindern und ihre Verhaltensstrategien, wenn diese nicht
erfiillt werden und die Herausforderungen an Fachkrafte

¢ Selbstempathie und Klarheit als Fachkraft
¢ Inklusion, Resilienz und Partizipation

Referentin: Barbara Leitner
CNVC-zert. Trainerin fiir Gewaltfreie Kommunikation,
Prozessbegleiterin, Coach, Autorin

Termin: Freitag, 12. April 2024

Zeit: 9.30-15.30 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-StraRe 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 22.03.2024




Verstehen und verstanden werden — Kinder bedirfnis-

orientiert begleiten und liebevoll Grenzen setzen

Als KTPP kennen Sie sicher die vielen kleinen und grofien Momente im
Alltag: das Weinen, wenn ein Kind hinfallt; das Schreien, wenn zwei dasselbe
Spielzeug wollen; vielleicht sogar Wut oder der morgendliche Abschieds-
schmerz. Wie begleiten Sie die Ihnen anvertrauten Kinder dabei liebevoll
und bedirfnisorientiert? Mit welchen Worten fir die Gefiihle konnen die
kleinen Kinder schon umgehen? Was l6st es eventuell in Ihnen aus und wie
gehen Sie damit um? Viele Eltern wiinschen sich einen bediirfnisorientier-
ten Umgang mit ihren Kindern — wie kénnen Sie lhren Mehrwert gegeniiber
anderen Betreuungsformen gut kommunizieren? Welche Unterstiitzung
kénnen Sie den Eltern anbieten, wenn es um liebevolle Begleitung und das
heikle Thema der sog. ,,Grenzen” geht? Um all diese Themen und Ihre per-
sonlichen Fragen und Erfahrungen wird es hier gehen. Ich freue mich darauf!

Schwerpunkte:
e Gefiihle und Bediirfnisse bei Kleinkindern

e lhre eigenen Gefiihle und Bediirfnisse
e Konkrete Umsetzung in lhrem Alltag
e Erwartungen und Fragen der Eltern und wie Sie damit umgehen

e Kommunikation

Referentin: Diana Jentzsch
Familienberaterin
Termin: Samstag, 20.04.2024
Zeit: 9.00-15.30 Uhr
Kosten: 45,00 Euro
Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Strafse 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 28.03.2024



Garten-Zwerge: Mit Kindern den Naturerlebnisraum

Garten entdecken

In einer Hand voll Erde lassen sich mehr Lebewesen finden als es

Menschen auf der Erde gibt. Aus einem winzigen Samenkorn wachst in
wenigen Wochen eine riesige Sonnenblume. Und wenn der Regenwurm

auf dem Gemisebeet sein Geschaft hinterlasst, ist das fir uns ein Grund
zur Freude. Ein naturnaher Garten steckt voller Leben und ist fiir Kinder ein
wertvoller Erlebnis- und Erfahrungsraum, der fiir eine gesunde Entwicklung
von grof3er Bedeutung ist. In dieser Fortbildung wollen wir uns damit
beschaftigen, was es braucht, um unseren Garten zu einem Ort zu machen,
an dem sich Pflanzen, Tiere und Menschen wohlfihlen!

Inhalt und Ziele:
e Grundlagen des naturnahen Gartnerns: Anbauprinzipien,
Bodenbearbeitung, Aussaat, Pflanzung, Pflege, Pflanzenschutz

¢ Die kinderfreundliche Gestaltung des Gartens: Gartenaufteilung,
Spielelemente, geeignete Pflanzen, Umgang mit Gefahren

e Den Garten mit Kindern erleben: gemeinsames Gartnern, Naschgarten,
Duftgarten, Pflanzen und Tiere entdecken, Forschen und Experimentieren

Referentin: Karin Stottmeister
Selbststandige Naturgartenplanerin; Kursleiterin bei der
Naturgarten-Akademie und langjahriges Mitglied/ ehem.
Vorstand im Naturgarten e.V,, aktiv in Regionalgruppe

Sachsen
Termin: Samstag, 01.06.2024
Zeit: 9.00-16.00 Uhr
Kosten: 45,00 Euro
Wo: 1. Teil Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Str. 13, 01219 Dresden
2. Teil Garten im Kleingartenverein Elbtal Il

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 10.05.2024



Wahrnehmungsentwicklung bei Kindern sowie

frihzeitiges Erkennen von Besonderheiten und
Beeintrachtigungen / Hochsensibilitdten

Uber die Sinne nehmen Kinder ihre Umgebung wahr und lernen.

Im Seminar geht es um die Besonderheiten in der Wahrnehmungsent-
wicklung und frihzeitiges Erkennen von Beeintrachtigungen und
Besonderheiten. Dem Bereich der Hochsensibilitdt soll dabei besonders
Beachtung geschenkt werden. Es geht darum, welche Formen es gibt aber
auch welche Vorurteile und Mythen. Auch soll es darum gehen, wie man
Reiziiberflutung und damit Wahrnehmungsstorungen bei Kindern
vorbeugen kann. Teilnehmeranliegen kdnnen besprochen werden.

Referentin: Martina Meixner
Heilpddagogin HSA, Supervisorin

Termin: Mittwoch, 12.06.2024

Zeit: 9.00-16.00 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-StralRe 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 22.05.2024



Genusszeiten (Mahlzeiten) fiir die Jingsten gestalten

Partizipation ist ein Schlissel zu Bildung, zu erlebter Demokratie und
einem wirdevollen Miteinander. Wie kdnnen wir Partizipation in Essen-
und Trinksituationen mit den Jingsten realisieren?

Wir starten eine Erkundungstour, wo folgende Fragen beriicksichtigt werden:

Wie kann Beteiligung von sehr jungen Kindern gelingen?
Wann fiihlen sich Kinder beachtet?

Und wann fiihlen wir Erwachsenen uns beachtet?

Was pragt unsere Kinder und was hat uns gepragt?

Wie konnen wir die alltdgliche Situation des Essens und Trinkens gestalten,
um sie zur Genusszeit erblithen zu lassen?

Referentin: Ulrike Czech

Gesundheits- und Sozialmanagement (Bachelor of Arts),
Soziale Arbeit/Sozialpadagogik (Bachelor of Arts),
Multiplikatorin fiir Vorurteilsbewusste Bildung und
Erziehung® Marte Meo Practitioner, Systemische Beraterin (i. A.)

Termin: Donnerstag, 05.09. 2024

Zeit: 17.30-20.30 Uhr

Kosten: 25,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-StrafRe 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw

Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 15.08.2024



Natur- und Wildnispadagogik in der Kindertagespflege

»,Und vergesst nicht, dass es die Erde freut, eure nackten FiiBe zu spiren,
und dass die Winde sich danach sehnen, mit eurem Haar zu spielen.”
Khalil Gibran: Der Prophet

DraufRen sein in der Natur ist ein elementares Grundbediirfnis eines jeden
Kindes und Voraussetzung fir seine gesunde kérperliche und seelische Ent-
wicklung. Dort kann (ber die Sinne, durch echten Kontakt und Beriihrungen
eine wahre Natur-verbundenheit entstehen.

Wir wollen an diesem Tag bewusst unsere eigenen Sinneswahrnehmungen
aktivieren und in die Verbindung mit der Natur gehen. Wir werden schauen,
was es braucht, um den Kindern ein freies Spiel und Erfahrungen in der Natur
zu ermoglichen. Dabei begleiten uns Elemente der Natur- und Wildnispada-
gogik durch den Tag.

Referentin: Jana Fehr
Kindertagespflegeperson, Kindheitspadagogin B.A.,
Naturpadagogini.A.

Termin: Samstag, 07.09.2024

Zeit: 9.30-16.00 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: draufRen in der Natur, stadtnah, Treffpunkt wird

noch bekanntgegeben

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 16.08.2024



Achtsamkeit, Selbstfiirsorge und Stressbewaltigung

Alltag

In Ihrer Tatigkeit als Tagespflegeperson bringen Sie den Ihnen anvertrauten
Kindern taglich liebevolle Fiirsorge und Zuwendung entgegen und sind
bemiht den Wiinschen der Eltern offen und verstandnisvoll zu begegnen.
Und manchmal fragen Sie sich vielleicht: Und wer kiimmert sich um mich?

An diesem Fortbildungstag erlernen Sie Strategien fiir einen fiirsorglichen,
wertschatzenden und liebevollen Umgang mit sich selbst.

Gemeinsam schaffen wir einen besonderen, achtsamen Raum, in dem
alles sein darf, was gerade da ist. Alle Sinne einladend 6ffnen wir uns in
achtsamkeitsbasierten Ubungssequenzen fiir uns selbst, unsere eigenen
Bedirfnisse und Ressourcen, die wir in unseren Alltag integrieren und als
Kraftquellen nutzen kénnen.

Wir werden aktuelle Themen aus lhrem Alltag anschauen und von
verschiedenen Ebenen tiefer ergriinden. So wird ein neuer Umgang
mit dem ,,Problem” méglich sein.

Referentin: Anett Joer
Lehrerin, Kunsttherapeutin, Achtsamkeitstrainerin

Termin: Samstag, 21.09.2024

Zeit: 9.30-16.00 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Strafse 13, 01219 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 31.08.2024



+Alles kann, nichts muss...” - Spielzeugfreie Zeit

in der Kindertagespflege

Die spielzeugfreie Zeit (SfZ) ist ein interessantes Projekt, um den Kindern und
der KTPP neue Impulse fiir den padagogischen Alltag in der KTPP im Bereich
des Spiels zu geben.

An diesem Abend werden folgende und viele andere Fragen beantwortet:
e Wozu Sfz?

e Wann ist ein giinstiger Zeitpunkt?

e Wie informiere ich die Eltern?

e Wie bereite ich die Kinder vor?

e Wie starte ich die SFZ und wie lange dauert sie?

e Wie beende ich die Zeit und wie werte ich sie aus?

Referentin: Jana Kohler
Kindertagespflegeperson, Erzieherin

Termin: Donnerstag, 24.10.2024

Zeit: 17.30-20.00 Uhr

Kosten: 25,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Strafse 13, 0121 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 02.10.2024



Fit fir den Koérper — Bewegung und Wahrnehmung

vom 1. - 3. Lebensjahr

Im ersten Teil unserer Weiterbildung wird Frau Thu-Ha Miiller-Dang einen
Einstieg in die Thematik vornehmen, in Form eines anschaulichen theoretischen
Teils. In diesem wird sie (iber die Bedeutung und Wichtigkeit der friihzeitigen
kindlichen motorischen und wahrnehmungsspezifischen Entwicklungsférderung
sprechen und von ihren eigenen praktischen Erfahrungen berichten.

Im Anschluss wird Steve Miiller einen interaktiven und praktischen Teil
anfiigen und den Teilnehmerinnen Beispiele, Ubungen und Spiele zu
folgenden Bereichen veranschaulichen:

e Sport und Bewegung auf engstem Raum,

e Sport mit Alltagsgegenstdnden,

e Spiele zur Wahrnehmungsférderung und

e Moglichkeiten zur Stressreduktion im Familien- und Arbeitsalltag.

Referent:in: Thu-Ha Miiller-Dang
Ergotherapeutin, Vorschultrainerin, Kindertagespflegeperson

Steve Miiller
Ergotherapeut, Kursleiter fir Kindersportkurse

Termin: Samstag, 26.10.2024

Zeit: 9.00-16.00 Uhr

Kosten: 45,00 Euro

Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-Stralse 13, 0121 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 04.10.2024



Kommunikation mit Eltern und Kindern ohne

Deutschkenntnisse/ Interkulturelle Kompetenz

Wie l3sst sich eine vertrauensvolle Beziehung zu Eltern aufbauen, wenn
diese aus einem anderen Land kommen und nicht Deutsch sprechen? Dieser
Frage sollin dieser Fortbildung nachgegangen werden. Nach einem kurzen
inhaltlichen Input zu den Themen Interkulturelle Kompetenz, Lebenssituati-
onen von Familien mit Migrations- und Fluchterfahrung sowie Elternarbeit in
der Migrationsgesellschaft wird es Zeit flir Austausch und Diskussion geben.

Schwerpunkte der inhaltlichen Auseinandersetzung sind vor allem:
e Zusammenspiel von personlicher Haltung und erworbenem Wissen
padagogischer Fachkrifte

e Methoden und Wege gelingender Elternkommunikation
e Nutzung externer Netzwerke als Ressource Fiir die eigene Arbeit

Referent: Robert ZeiBig
Erziehungswissenschaftler M.A., Kindheitspddagoge
Termin: Donnerstag, 14.11. 2024
Zeit: 17.30-20.30 Uhr
Kosten: 25,00 Euro
Wo: Outlaw Beratungs- und Vermittlungsstelle fir

Kindertagespflege, Franz-Liszt-StralRe 13,0121 Dresden

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung mit Anmeldeformular bei Outlaw
Beratungs- und Vermittlungsstelle fiir Kindertagespflege

Anmeldeschluss: 24.10.2024



Umgang bei Kindeswohlgefahrdung gemal} § 8a SGB VIl

Die Fortbildung ist in zwei Teile gegliedert. Fiir die Bescheinigung der
Fortbildung missen beide Teile besucht werden.

Termine: Samstag 06.01. & Samstag 03.02.2024,
Dienstag 30.01. & Dienstag 05.03.2024,
Dienstag 12.03. & Dienstag 09.04.2024,
Dienstag 14.05. & Dienstag 04.06.2024,
Dienstag 03.09. & Dienstag 24.09.2024,
Dienstag 22.10. & Dienstag 12.11.2024

Wo: Deutscher Kinderschutzbund
Pfotenhauer Str. 45, 01307 Dresden

Kosten: 120,00 Euro

Anmeldung: Anmeldungen mit Bezahlung tber
www.dresden.de/anmeldung-fobi8a



Teilnahmebedingungen zu Fortbildungen der
Outlaw gGmbH, Beratungs- und Vermittlungs-
stelle Fiir Kindertagespflege

Anmeldung:

Wenn Sie an einer von uns angebotenen Fortbildung teilnehmen méchten, melden Sie sich bitte
mit unserem dafiir vorgesehenen Anmeldeformular (Ubersendung per Fax oder E-Mail geniigt) an.
Sie finden das Anmeldeformular als Beilage unseres Heftes ,Praxisbegleitung und Fortbildungen
2024" sowie im Internet zum Herunterladen und Selbstausdrucken unter:
www.outlaw-ggmbh.de/kindertagespflege-dresden

Die Vergabe der Fortbildungsplatze erfolgt nach dem Zeitpunkt des Zugangs der Anmeldung.
Bitte buchen Sie deshalb frihzeitig!

Verbindlichkeit der Anmeldung:
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten per E-Mail eine Eingangsbestatigung.

Fortbildungsgebiihren:

Die Teilnahmegebiihren zu den einzelnen Fortbildungen finden Sie in unserem Heft ,Praxisbeglei-
tung und Fortbildungen 2024". Ihre Anmeldung verpflichtet Sie zur Zahlung der Kursgebihr. Am
Tag der Veranstaltung erhalten Sie von uns die Rechnung mit einer Uberweisungsaufforderung.

Zahlungserinnerung/Mahngebiihr:
Bei Versaumnis der Zahlung der Teilnahmegeb(hr werden Sie von uns zunachst kostenlos erinnert.
Flr eine zweite Zahlungserinnerung/ Mahnung berechnen wir Ihnen 3 Euro Bearbeitungsgebdihr.

Teilnahmebescheinigung:
Sie erhalten am Ende der jeweiligen Fortbildung eine Teilnahmebescheinigung, durch die/den
Referent:in mit Thema und Stundenumfang der Fortbildung.

Riicktritt vom Fortbildungsvertrag durch die Teilnehmerin/den Teilnehmer:

Sie konnen bis drei Wochen vor dem Fortbildungstermin von dem Fortbildungsvertrag zuriick-
treten. Die Ricktrittserklarung bedarf der Textform i.S.d. § 126b BGB (z.B. Fax, E-Mail). Bei Ab-
meldungen nach Ablauf dieser Frist oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung sind Sie weiterhin
verpflichtet, die volle Teilnehmer*innen-Gebiihr zu zahlen. Es kann allerdings jederzeit ein/e
Ersatzteilnehmer:in geschickt werden.



Fiir Folgende Fortbildungen habe ich mich angemeldet:

Sa, 23.03.2024

Fr, 12.04.2024

Sa, 20.04.2024

Sa, 01.06.2024

Mi, 12.06.2024

Erste Hilfe bei Kinderunfallen

Sa, 23.03.2024 Kindliche Sexualitat

Schwierige Kinder gibt es nicht! Jedes Verhalten
macht Sinn.

Verstehen und verstanden werden — Kinder liebevoll
und bedirfnisorientiert begleiten

Garten-Zwerge: Mit Kindern den Naturerlebnisraum
Garten entdecken

Wahrnehmungsentwicklung bei Kindern sowie friih-
zeitiges Erkennen von Besonderheiten und Beein-
trachtigungen/ Hochsensibilitat

[l

[

Sa, 22.06.2024
Do, 05.09.2024

Sa, 07.09.2024

Sa, 21.09.2024

Sa, 21.09.2024

Do, 24.10.2024

Sa, 26.10.2024

Do, 14.11.2024

Sa, 23.11.2024

Erste Hilfe bei Kinderunfallen

Genusszeiten (Mahlzeiten) fir die Jingsten gestalten

Natur- und Wildnispadagogik in der
Kindertagespflege

Achtsamkeit, Selbstfiirsorge und Stressbewaltigung im
Alltag

Erste Hilfe bei Kinderunfallen

»Alles kann, nichts muss” - spielzeugfreie Zeit in der
Kindertagespflege

Fit fiir den Kérper - Bewegung und Wahrnehmung
vom 1.- 3. Lebensjahr

Kommunikation mit Eltern und Kindern ohne Deutsch-
kenntnisse/ Interkulturelle Kompetenz

Erste Hilfe bei Kinderunfallen
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O.tlaw

Kinder- und Jugendhilfe

So finden Sie zu uns.

GroRer Garten
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GroRer Garten

Outlaw .
Beratungs- und Vermittlungsstelle
Fiir Kindertagespflege Wasa P la tz

Outlaw gGmbH

Beratungs- und Vermittlungsstelle Fiir Kindertagespflege
Franz-Liszt-StraRe 13 101219 Dresden

Tel. 0351 312062-0 | Fax 0351 312062-20
kindertagespflege.dresden@outlaw-ggmbh.de

Outlaw gGmbH

Geschiftsstelle Dresden

KlarastraRe 1101099 Dresden

Tel. 0351 899085-0 | Fax 0351 899085-24
info.dresden@outlaw-ggmbh.de

www.outlaw-ggmbh.de




